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Henkisen tuen koulutuspaiva
16.11.2013

Ohjelma paivalle:

e Henkinen loukkaantuminen, kriisireaktiot

e Henkinen tuki kriisin eri vaiheissa

e Kriisissa olevan kohtaaminen

e Lapsi ja nuori kriisissa (nettimaailma ja lehdisto)

e Auttajan valmiudet ja auttajana jaksaminen:
myotatuntouupuminen, sijaistraumatisoituminen

e Defusing keikkojen tai harjoituksen jalkeen,
mahdollisesti defusing-harjoituksia

e Case-harjoituksia
Kurssimaksu 10 € kerataan paikanpaalla
Ilmoittaudu kurssit at vapepatampere.fi

Vapaaehtoinen
pelastuspalvelu



