
Henkisen tuen koulutuspäivä 
16.11.2013 

Ohjelma päivälle: 
 
•Henkinen loukkaantuminen, kriisireaktiot 
•Henkinen tuki kriisin eri vaiheissa 
•Kriisissä olevan kohtaaminen 
•Lapsi ja nuori kriisissä (nettimaailma ja lehdistö) 
•Auttajan valmiudet ja auttajana jaksaminen: 
myötätuntouupuminen, sijaistraumatisoituminen 

•Defusing keikkojen tai harjoituksen jälkeen, 
mahdollisesti defusing-harjoituksia 

•Case-harjoituksia 
Kurssimaksu 10 € kerätään paikanpäällä 
Ilmoittaudu kurssit ät vapepatampere.fi 


